
　　　　

　　 　　　　　　　　　
　　

　　

　　

　

　　　代表　平井ななえ

★山岸愛子（やまぎしあいこ）　　生年月日１９８３年４月13日生まれ
石川県金沢市生まれ。　現在住んでるところ＆教室の場所は天王寺です♪
元ピアノの調律師です♪絶対音感持ってます☆他には書店店員、医療事務、雑
貨屋店員などなど・・・販売業など人と接する仕事大好き♪
☆好きな本は？－有川　浩さんの作品。　特に図書館戦争がお気に入り☆
☆好きな言葉は？－先手必勝！！
☆夢は？－自分らしく生きること☆自分がYESと思ったら自信を持って突っ走る
　人間になり続ける♪

RETURN 　TO　HUMAN （あなたが本来あるべき姿に還る･･･）

☆引き寄せの法則セミナー』の日程　ｰ東京・大阪梅田教室
「引き寄せの法則」という本にかかれている内容をベースに「引き寄せ」の活用に関してお話しているセミナーです。

＊このセミナーは初級、上級に別れています。初級クラスを３回受講後上級クラスへの参加が可能になります。
大阪日時：初級9月26日(日)15：30～17：30　/上級9月26日(日)18：00～20：00/場所：梅田教室　・参加費：5,000円

東京日時：初級9月3日(金)19：00～21：00　/　上級9月5日(日)17：00～19：00/場所：東京青山教室　・参加費：5,000円
【お問合せ・ご予約は】　梅田教室：電話:06-6359-1997　東京：03-3668-7703　若しくはＥメール：info@rth.co.jp まで。

Q.　Ｒｈ楽読とはいつ、どこで、どんなふうに出逢いましたか？
ａ.  2009年10月らしい（いつの間にか出会ってました☆）その当時ＲｈのWEBのお仕事してたので毎日HP見てました♪
Q.　楽読を学ぼうと思ったきっかけは？
a.  HPにひかれてやってみたいなぁ～ってダンナ様につぶやいた一言により！！
Q.  楽読を習得したお蔭で何か変化はありましたか？
a.　 時間に余裕を持てるようになった♪（時間を気にしなくなった）。夫婦ゲンカする回数が減った。外に出るようになっ
     たなどなどたくさん変化しました！

Q.　インストラクターになろうと思ったきっかけは？
a.　習うならやっぱりインストラクターでしょうというダンナ様の一言☆それならやっちゃおうって♪夫婦ともどもやるなら
     一切の妥協なしの性格なもので・・・（＾＾；
Q.　インストラクターになる前となってからで何か変わりましたか？変化した事があれば教えてください。
a.  自分に自信を持てるようになった。生徒様と一緒に自分自身も日々成長しているのが実感するようになった。
Q.  レッスンをしていて嬉しかった事、悲しかった事、つらかった事などががあればお聞かせ下さい。
a.  日常に変化が出てきたという生徒様の声を聞いた時。
　   悲しい？辛い・・・→ もちろんここにはなしと答えるところでしょう（笑）←ホントですよ！！！

Q. 「楽読」って何でしょう？楽読のことを知らない方にお伝えしてみてください。
a.  速読というただのスキルではなく私は自分を成長（進化）させるツールだと思います！楽しく自分を成長させ、幸せな
    人生を歩んでいくためのスタート地点。それが楽読だと思います！！
Q. その他何でもお好きにどうぞ＾＾
a.  ショートパンツにニーソックスのファッションが大好き♪絶対領域作ってます（笑）たぶんこのまま歳をとってもこの
     ファッションのままです！誰になんと言われようがこの格好は変えません☆

【Ｒｈ通信を御覧の皆様へ一言】
いつもご愛読いただきありがとうございます！私は楽読と出会い、いろいろと成長（変化）することができました。この感
動をこれから多くの人に味わってもらいたい。自分に自信を持てない人が多い世の中・・・そんな方に自分らしく楽しく生
きてほしい。楽読を通して、皆さんが変化されるお手伝いをしていきたいと思います。これからもよろしくお願いいたしま
す！

★　９月のインストラクター養成　「検定日と研修日」
☆　９月のギャザリン
★　速読カフェ
☆　引き寄せの法則セミナー日程
★　代表の一言・・・梅田教室で取材 ☆９月のインストラクター養成コース研修日！　－梅田教室・担当：マネージャー

Ｒｈでは『インストラクター養成コース』を受講中の方を対象に、インストラクター【基礎研修】を開始しました。Ｒｈのインストラクター
とは”ミッション””ポリシー””ビジョン”等を中心に、基礎知識をお伝えしています。

【お問合せ・ご予約は】
インストラクターコース専用予約フォームを設けました。レッスンのご予約も専用フォームからお願いします。
http：//rth.co.jpより梅田、京橋、銀座、青山教室のページ⇒「インストラクターご予約」専用フォームよりご予約下さい。
電話でのご予約　⇒梅田教室：06-6359-1997/東京：03-3668-7703

今月のインストラクター
　　　　　　　～天王寺教室「山岸先生」～
【ｎｅｗ】

★　初めての一泊研修　[インストラクター養成コース]
☆　受講生様の声

★初めての一泊全体研修　９月２２日（水）２３日（木）

【イベント・セミナー　ｅｔｃ】

【インストラクター養成コース研修日】
◇梅田教室◇日曜日：9日5日19日　18：00～20：00担当：中島　★月曜日：9月6日13日20日　13：30～15：30　担当：河田
◆青山教室◆月曜日：9月6日20日　19：00～20：30担当：平井
＊対象となる方　：インストラクター養成コース受講者様必須です。アシスタントに入られる前に受講下さい。
＊前日までのご予約をお願い致します。　＊この研修は何度でも参加可能です。
【インストラクター養成コース検定日・梅田教室】
次回インストラクター養成コースの方の検定日です。（この時間に受講されたコマ数は、消化されません）
【日程】10月3日（日）　【タイムスケジュール】筆記テスト：11：00～　・実技試験（レッスン）：13：00より随時行ないます。
＊午前中の筆記試験は、この日に検定を受けられる全員の方が対象になります。
＊検定は完全予約制になっております。ご予約はマネージャーまで。中島：nakashima@rth.co.jp　/河田：kawata@rth.co.jp

全国のインストラクターやアイスクールの皆さんと、本部スタッフが一度に集うなんてなかなかない。それだけでも十分素敵～！
と富士山と温泉を思い浮かべながら、この通信を書いておりますが・・・そう、研修とは名ばかりになる可能性も無きにしもあらず
なのがＲｈのいいところ?＾＾それでもやっぱり特別な集いになるように、インストラクターが成長し受講生さまの為になるように、
研修しっかりやってきます！という事で、この２日間、梅田教室、本部業務はお休みとさせていただきます。ご不便をおかけして

申し訳ございませんが、よろしくお願いいたします。

~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

☆９月ギャザリン！－関西・関東
関西日時：【日時】9月4日（土）18：30～20：00
場所：ブレインカフェ（京橋教室）　・参加費：2,000円（プレミアムメンバーの方は1,500円）
【お問合せ・ご予約は】　梅田教室/電話：06-6359-1997　・http://rth.co.jp 「レッスン予約」からもご予約頂けます。
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~
東京日時：【日時】9月17日(金)　19：30スタート
場所：絶好調てっぺん下北沢店・参加費：4,000円

【お問合せ・ご予約は】　電話：03-3668-7703・当日連絡先⇒三原彰090-3695-9862
~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~~

☆ブレインカフェが速読カフェに・・・
京橋にあるブレインカフェ、衣替えでーす！「ブレインカフェが新しく生まれ変わりました～」っていうご紹介を、この通信でも何度かご紹介させ
ていただいてると思いますが、速読教室で時間が埋り、お食事を出すカフェスタイルの営業が難しくなってきた事が大きな理由。今度は店長不
在、食べ物はなし、１００円ドリンクを設置し、ちょっとした休憩やコンセント使用にお使い頂けるフリースペースとして生まれ変わりました。もち
ろん、速読教室を横でやっていても、あなたのペースでご自由にご休憩くださいませ。お気軽に遊びに来て下さいませ～！

天王寺教室
　　　　山岸愛子先生

★受講生様の声　－  関東：赤沼様

eo光TV取材をいただきました 『チカラコブ／気になる科学』の取材でお笑い芸人のミ
サイルマンさんがいらっしゃいました！ミサイルマンさんがお優しかった事もありまし
て、今回はとっても楽しい時間となりました。１年前はまだ”ＴＶ取材”というだけで緊
張していたなと懐かしく、たった一年で大きくいろんな事が変化している事に、改めて

感謝をした機会でもありました。
『チカラコブ：気になる科学（速読の科学）』放送日
☆eo光テレビ（ご加入者の場合）：8月27日（金）～1週間
☆インターネットの番組配信：8月30日（月）～1週間
インターネットでの番組配信は、『eo光チャンネルplus』webサイトよりご覧頂けます♪

平井スケジュール東京：９月１日（水）～２１日（火）、大阪：９月２４日（金）～１０月３日（日）

【Ｒｈに通う前】
本を読むのが遅い・短気・ネガティブ・人と話すのが苦手
【現在】
怒ることがなくなり誰でも何でも「許せる」「認める」ようになる・前向きに考えるようになる・人を好きになる・行動を選択する視野が広がる
【インストラクターコースで学ぶ理由】
最初は本を読むのが速くなるのがゴールだと思っていました。インストラクターの方の優しさ・愛の深さを感じ、私も教える側になり、もっとＲｈの人
と関わりたいと思いました。Ｒｈで学んでいく中で、自分の眠っている能力・輝きに気付いてもらいたい。そのためのお手伝いをします。最初の目
標、自分が成長して他人と差をつける（Win-Lose）から、みんなで成長して喜びを共有しよう（Win-Wｉｎ）に変わりました。

まぐまぐ！メルマガの発行始めました♪♪本来あなたが持っている脳力を引き出す方法をメッセージにしていきます。
『まぐまぐ！』のwebページより、【 リターントゥヒューマンの法則 】で検索！配信登録無料です♪メルマガＩＤ：0001159292


